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我們在上一講的裡面提到住在主的裡面，這是一個非常重要的真理，

因為在我們整個基督徒的追求的方向裡面，我們可以分兩方面，因為在我們整個基督徒的追求的方向裡面，我們可以分兩方面，

一方面在工作事奉的這一面，聖經上讓我們看見，

我們應當要使萬民去作主的門徒，

這應該是每一個神的兒女一生所竭力要去做的，

所以大使命、宣教不是只是給牧師傳道人的，

大使命是給每 個神的兒女的 嚴格講起來大使命是給每一個神的兒女的，嚴格講起來，

一個基督徒就應該是一個大使命的基督徒，也就是以大使命為職志的基督徒

但是同時，當我們強調要去完成主的大使命的時候，但是同時 當我們強調要去完成主的大使命的時候

有的時候我們就很容易忽略掉我們自己的生命的追求，

往往我們人就是在這種不平衡的裡面，有時候就是偏於一邊，

有的時候就偏於另外一邊

所以約翰提醒我們，我們要住在主的裡面，

他說 我要你們住在主的裡面

2

他說，我要你們住在主的裡面。

我們所追求的就是有一天我們會發現，我們的生命愈來愈像耶穌基督。

所以其實我們作見證不一定是只有靠著用嘴巴去講，

很多時候我們的生命反而能夠使別人來認識基督，很多時候我們的生命反而能夠使別人來認識基督，

當別人看見我們的生命像基督，當別人從我們的身上看見

耶穌基督的溫柔美麗的時候，事實上很多人要被吸引來信靠這位主。

其實在整個聖經裡面都，告訴我們說要與神同行、告訴我們要活在祂的面前、

告訴我們說要隨從聖靈。我們今天就要繼續的來看住在主的裡面，

它不單單讓我們的屬靈的生命不會枯乾 不會 不會枯竭它不單單讓我們的屬靈的生命不會枯乾、不會 burn out、不會枯竭。

28 小子們哪，你們要住在主裡面。這樣，他若顯現，我們就可以坦然無懼；

當他來的時候，在他面前也不至於慚愧。當他來的時候，在他面前也不至於慚愧

29 你們若知道他是公義的，就知道凡行公義之人都是他所生的。

所以這邊又繼續提到，為什麼我們要住在主的裡面呢？

因為當你住在主的裡面，有一天主要來，有一天主如果顯現，

我們見到祂的時候，我們就可以坦然無懼了。

坦然無懼這個意思就是指的說，
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坦然無懼這個意思就是指的說，

我們就心中可以放心，沒有任何的慚愧。

照理來講，每一個基督徒應當是很渴望看見主的，很渴望有一天

我們可以到主那邊去見祂的。但是你知道嗎？其實不盡然！我們可以到主那邊去見祂的。但是你知道嗎？其實不盡然！

可能今天有一些基督徒、神的兒女並不是真正的從他的心裡面渴望主再來的。

我記得有一次在教會裡面主日祟拜講道的時候，我就提到昨天我們發生了地震，我記得有 次在教會裡面 日祟拜講道的時候 我就提到昨天我們發 了地震

我們就在談說當發生地震的時候，你當時候你第一刻的反應是什麼？

有一位姊妹竟然這樣說，當地震的時候她正在床上面，睡覺的時候被地震搖醒，

當時 她第 句 說出來 是說 「主啊！你慢點來吧當時候她第一句話說出來的，就是說：「主啊！你慢點來吧。 」

為什麼她會這樣說？這位姊妹信仰上面也可以算是不是很認真的，

所以她禮拜天來聚會都不太穩定，但是她從小在教會長大，所以她禮拜天來聚會都不太穩定 但是她從小在教會長大

她也知道主耶穌要再來將來的世界我們到主那邊去之後，我們要去見主，

我們要面臨審判…等等這些事情，所以她當時候說「主啊！你慢一點來」，

因為她自己知道她還沒有預備好要去見主。

親愛弟兄姊妹！當主再來的時候，如果你是跟祂平常就保持一個親密的關係，

是住在主的裡面 那麼當我們見到祂面的時候 我們就不會感覺到羞愧
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是住在主的裡面，那麼當我們見到祂面的時候，我們就不會感覺到羞愧，

我們就不會感覺到懼怕，甚至我們心中應該是常常存著盼望、渴望祂再來的。



二29 你們若知道他是公義的，就知道凡行公義之人都是他所生的。

如果我們是祂的兒女，我們是有神的生命的，如果我們是祂的兒女 我們是有神的生命的

那麼我們一定所做的事情是合乎祂的標準，公義就是神的標準，

我們所做的一定是會合乎祂的旨意。

如果我們所做的一切都是合乎祂的旨意，都是按照祂的心意而行，

那麼我們怎麼會見到祂的面懼怕呢？

懼怕的人一定是沒有按照主的話去行的人，他才會見主面的時候懼怕。懼怕的人 定是沒有按照主的話去行的人，他才會見主面的時候懼怕。

所以住在主的裡面，自然的就會帶來了一個人他對主的渴慕，

當我們見主面的時候也自然就不會懼怕。

接著使徒約翰也提醒我們，我們怎麼樣子才能夠住在主的裡面呢？

二24 論到你們，務要將那從起初所聽見的，常存在心裡。

若將從起初所聽見的存在心裡，你們就必住在子裡面，也必住在父裡面。

我們如果要住在主的裡面，我們就是住在父神的裡面，

我們如果住在主的裡面，是因著什麼呢？
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我們如果住在主的裡面，是因著什麼呢？

因為我們將起初常存的存在心裡。

使徒約翰寫給這些接信的人說：你們接到我所寫的信，我告訴你們，

你們聽到了我當初所講給你們的這些的道，也就是說如果我們把神的話你們聽到了我當初所講給你們的這些的道，也就是說如果我們把神的話

常存在我們心裡面，我們就會住在主的裡面。

約十五 也這樣子說，我們要住在主的裡面，因為我們如果住在主的裡面，

主的話，祂的話也在我們裡面。主的話跟主自己之間是有這樣子的密切的關係，

也就是當我們住在主的裡面，我們就應該是住在祂的話裡面，

當我們裡面常有主的話 那麼我們就會住在主的裡面當我們裡面常有主的話，那麼我們就會住在主的裡面。

這個地方就提到神話語的重要性，首先我們要提到，我們要懂得來聽道，

我們要懂得聽神的話。其實你可以看見在舊約裡面非常非常看重聽的，我們要懂得聽神的話 其實你可以看見在舊約裡面非常非常看重聽的

所以舊約的先知常常提說：「以色列啊！以色列的百姓啊！

你們要聽，你們要側耳而聽啊！」

我們常常跟孩子們講話也是如此，我們跟小孩子常會說：「你要聽話啊！」

所以你會發現聽很重要。今天一個信徒，他屬靈的生命能不能長進，

他跟主的關係好不好，我們先不要去談到說他有沒有好好去讀聖經，
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他跟主的關係好不好，我們先不要去談到說他有沒有好好去讀聖經，

如果他聽神的道，聽神的話都不好好聽，那麼他肯定屬靈生命不會長進。

我記得有一位韓國的牧師也是宣教士，在多年以前他來幫助我所服事的教會，

他就提到說他們有一個門徒訓練，非常好的一個教材要來幫助我們，他就提到說他們有 個門徒訓練 非常好的 個教材要來幫助我們

但是這個教材不是只是送給我們就可以的，因為你單單知道那個教材，

你並不知道怎麼去做。所以他說，他要求他要求我必須要作他的門徒，

我才知道怎麼樣子以後去帶別人，所以就是很順服的就接受他對我的門徒訓練。

三個月的時間，一個禮拜一次，他就用那個材料，

果真不是只是用 個材料而已 那個材料裡面有許多的要求果真不是只是用一個材料而已，那個材料裡面有許多的要求，

其中有一個要求就是要把過去的這個禮拜天主日的信息做筆記，

也就是說你要聽道然後做筆記，然後呢他會要驗收功課的。也就是說你要聽道然後做筆記 然後呢他會要驗收功課的

我就問他為什麼這樣要求呢？他就告訴我一件事情，

他說今天很多神的兒女，如果他連聽道都聽不進去了，

你不要想期望他能夠作一個好的門徒，所以他要求聽道要做筆記。

這些動作、這些事情對我們今天的教會來講彷彿已經是很遙遠了。

我們今天聚會裡面 你要去讀神的話都不太容易了 因為全部都用投影機
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我們今天聚會裡面，你要去讀神的話都不太容易了，因為全部都用投影機

把它打出來了，所以很多的人、信徒到教堂去，連聖經都不需要帶了。

聽道很多時候現在真正聽到神的道不多，加上了很多的節目，

以致於今天的人耳朵其實愈來愈不容易聽神的話。以致於今天的人耳朵其實愈來愈不容易聽神的話。

特別今天很多的聲音，到處這麼吵雜，

但是這一個基本的功課我們要學會，

要聽神的道，要聽神的話，要學會聽神的話。

每一次當我們去聚會，主日祟拜也好或者查經班也好，

任何有機會聽到神的道 我們應當謙卑在主的面前禱告說任何有機會聽到神的道，我們應當謙卑在主的面前禱告說：

「主啊！今天我願意你打開我的心，我願意你打開我的耳朵，

讓我能夠專心並且是留意聽你所要對我說什麼話。」讓我能夠專心並且是留意聽你所要對我說什麼話 」

使徒約翰提到說，你們要將起初所聽見的存在心裡。

他好幾次提到起初所聽見的，這個意思不是說一開始聽到的那些道，

這個意思是指的那些純正的，那個按照聖經原來的意思所傳講的那些的道理。

他說，你們要把它存在心裡，也就是說，我們不要對神的話打折扣，

神的道完完整整的原汁原味的 我們要把它存記在我們的 中
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神的道完完整整的原汁原味的，我們要把它存記在我們的心中。



不管這個時代是一個所謂速成文化的時代，很多事情都是快快快，

我們在追求的是一個快速，但是屬靈的生命是沒有辦法快速。我們在追求的是 個快速 但是屬靈的生命是沒有辦法快速

住在主的裡面是沒有辦法快速操練的，我們還是要回到基本的工夫裡面，

我們要把神的話好好的去查考，好好的去熟悉神的話、把神的話牢牢的記住。

很多時候當神需要讓我們知道祂的心意的時候，祂就可以透過祂的話。

使徒約翰接著他又提到了，他說，自有主的恩膏，要在凡事上教訓你們。

27 你們從主所受的恩膏 常存在你們 裡二27a 你們從主所受的恩膏，常存在你們心裡。

這表明一個基督徒，凡是重生得救的基督徒一定是有聖靈，

這個恩膏就是指著聖靈，這個恩膏一定會在我們的心裡。這個恩膏就是指著聖靈 這個恩膏 定會在我們的心裡

所以他說，你們從主所受的恩膏，祂在你們心裡。

接著他就說，自有主的恩膏，要在凡事上教訓你們。

主的恩膏就是指著聖靈，聖靈要在我們所行的一切的事情上面，

祂要來指教我們、教導我們、提醒我們、引導我們。

約十五 也同樣提到這件事情，它提到說：
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約十五 也同樣提到這件事情，它提到說：

保惠師就是聖靈，祂要叫你們想起我對你們所說的一切話。

當我們一個人信了耶穌成為神的兒女，神的聖靈住在我們的心裡，

這個聖靈祂要時時刻刻向我們說話，讓我們想起主的話，這個聖靈祂要時時刻刻向我們說話，讓我們想起主的話，

要提醒我們、要光照我們、要來責備我們。

但是為什麼今天很多神的兒女卻彷彿不知道

有這麼一個寶貝在我們的裡面，我們對聖靈很陌生？

很多時候今天的基督徒把聖靈只是當作是在初信主的時候

來重生我們的那一位，當生了之後就再也不管祂了，來重生我們的那一位，當生了之後就再也不管祂了，

我們好像對聖靈就開始再也不聞不問了。

今天的教會也是如此，我們很少提到聖靈，今天的教會也是如此 我們很少提到聖靈

我們只有在主日祟拜結束的時候，我們把聖靈抬出來。牧師祝福的時候要說：

「願主耶穌基督的恩惠，天父上帝的慈愛，聖靈的感動和交通，常與你們同在。」

所以聖靈在整個我們的聚會裡面祂都沒有出現，

只有當牧師作這一句話禱告的時候突然祂出現了！

所以難怪今天很多的信徒對聖靈很陌生，
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所以難怪今天很多的信徒對聖靈很陌生，

一提到聖靈就說，哦！小心靈恩派！好像只有靈恩派才提聖靈。

其實「靈恩」這兩個字它原文的意思Charisma，就是屬靈恩賜的意思。

所以當我們講一個人他靈恩的時候呢，其實我們是在講說他有屬靈的恩賜。所以當我們講 個人他靈恩的時候呢，其實我們是在講說他有屬靈的恩賜

保羅不是也告訴我們說，我們應當要追求各樣屬靈的恩賜嗎？

神要將祂的恩賜賞賜給祂的教會，是為了要來工作、事奉、建造祂的教會。

所以講到靈恩的時候，其實是指的工作一方面、事奉一方面。

但是這邊所講到的恩膏講到聖靈，約翰特別指的是有關聖靈內在的工作，

祂在我們內心裡面所提醒指教我們的這一方面來說的。祂在我們內心裡面所提醒指教我們的這一方面來說的。

所以我們需要對聖靈有更多的了解，從神的話語上面來看，

使徒約翰提到說，聖靈保惠師祂要在凡事上面祂來教導我們，使徒約翰提到說 聖靈保惠師祂要在凡事上面祂來教導我們

他說，我們要按照聖靈的這樣子的教訓、

這樣子的教導使得我們能夠住在主的裡面。

《約翰一書》非常平衡，它一方面講到神的話，它另外一方面講到聖靈。

聖經、聖靈，這是兩個不可缺少的柱石，我們今天屬靈的生命追求要平衡，

一定要有聖經神的話，同時我們要有聖靈，
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定要有聖經神的話，同時我們要有聖靈，

因為只有神的話，沒有聖靈的工作，沒有辦法讓這些話被想起。

可是有了神的話，當我們把神的話存記在心，神的靈在需要的時候，

祂就會讓我們想起神的話。按照聖靈在我們內心深處的提醒、光照、引導、啟示，祂就會讓我們想起神的話。按照聖靈在我們內心深處的提醒、光照、引導、啟示，

我們就可以過一個住在主裡面的生活。帖前五19 「不要消滅聖靈的感動」。

你有沒有經歷到聖靈的感動？…我們要順從聖靈的感動，不要消滅這個感動。

弗四30「不要叫聖靈擔憂」。當我們做一些不好的事情、當我們要犯罪的時候，

你會發現我們的心中聖靈會擔憂，我們會不安，

我們會有那種不安的感覺，這是聖靈的工作。我們會有那種不安的感覺，這是聖靈的工作。

加五25、羅八4「我們要隨聖靈來行事」。

我們看見一個住在主裡面的人，他是一個跟隨聖靈、順從聖靈引導、體貼聖靈，我們看見 個住在主裡面的人 他是 個跟隨聖靈 順從聖靈引導 體貼聖靈

他的說話、行事、思想、意念都是按照聖靈而行的，

聖靈也會把神的話清清楚楚的活化在我們心中。

所以一方面要好好讀神的話、背記神的話，另外一方面我們也要操練

怎麼樣子與聖靈交通、操練隨從聖靈、操練聆聽聖靈微小的聲音，

以致於我們能夠過一個住在主裡面的生活。以致於我們能夠過 個住在主裡面的生活。


