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得勝得勝的的生命生命

前面我們提到《約翰一書》的第一章、第二章講到「神是光」，

第三章、第四章就講到「神是愛」，

第五章就講到「神是生命」。

約翰壹書：五1~6約翰壹書：五1 6

1 凡信耶穌是基督的，都是從 神而生，凡愛生他之 神的，也必愛從 神生的。

2 我們若愛 神，又遵守他的誡命，從此就知道我們愛 神的兒女。2 我們若愛 神，又遵守他的誡命，從此就知道我們愛 神的兒女。

3 我們遵守 神的誡命，這就是愛他了，並且他的誡命不是難守的。

4 因為凡從 神生的，就勝過世界；使我們勝了世界的，就是我們的信心。

5 勝過世界的是誰呢？不是那信耶穌是 神兒子的嗎？

6 這藉著水和血而來的，就是耶穌基督；不是單用水，乃是用水又用血。
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《約翰一書》五1-3 講到神生命的特質，我們今天的主題從這段聖經裡面，

就要來看我們所擁有的這個生命，是一個得勝的生命。就要來看我們所擁有的這個生命，是 個得勝的生命。

不單單是講到我們擁有的這一個生命是神的生命，他更要指出來，

我們所擁有的這個生命是那個勝過世界的生命。

1-3 提到神生命的特質，「凡信耶穌是基督的，都是從神而生，

凡愛生他之神的，也必愛從神生的」，所以看見那個信心跟愛的合一，

是信耶穌是基督 這 是從神生的凡是信耶穌是基督的，這就是從神生的，

也就是說，這就是有神的生命、這是基督徒

另外他又提到，你如果去愛從神生的這些人，那麼你就是從神生的另外他又提到 你如果去愛從神生的這些人 那麼你就是從神生的

所以表明一個神的兒女、一個基督徒，

他應該有這樣子的一個特質的兩面：

他不單單是相信耶穌，他同時也愛弟兄姊妹。

所以這讓我們看見又是一個很完美的組合在這裡，

也就是說讓我們看見 個基督徒 他不是只是單單的信耶穌
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也就是說讓我們看見一個基督徒，他不是只是單單的信耶穌，

他同時也反映出他跟人之間的關係，他能夠去愛弟兄。

為什麼約翰他一再地提到「凡信耶穌是基督」？

就是因為他又再駁斥當時候所流行的異端，就是諾斯底主義所說的情況，就是因為他又再駁斥當時候所流行的異端，就是諾斯底主義所說的情況，

就是不相信耶穌是道成了肉身、不相信耶穌是神、不相信耶穌是基督，

耶穌這個字是指著祂在地上的名字，代表祂人性的一面

基督代表的是祂神性的一面，所以它不相信耶穌是基督，

就等於是不相信耶穌祂是神

因此約翰就針對諾斯底異端它這個的問題就說，因此約翰就針對諾斯底異端它這個的問題就說，

如果有人說他不相信耶穌是神、他不相信耶穌是神的兒子、

他不相信耶穌道成了肉身來到這世界，那麼他就是異端，他就是不屬神的。

可是單單這一點還不夠，諾斯底主義另外的一個問題就是

他們認為靈是好的、而肉體是不好的，把這種的二分法，

以致於諾斯底主義的人普遍也形成了會有一種所謂的「縱慾主義」，

也會反映出他們在道德上面的墮落低落，

也會反映出他們在弟兄姊妹之間關係的那種沒有原則、違背真理，

4

也會反映出他們在弟兄姊妹之間關係的那種沒有原則、違背真理，

甚至是一種錯誤的、很不道德的關係也發生在他們當中。



我們的信心跟我們的愛心，這兩個是相輔相成、是合一的、不是分開的。

另外他也提到要彼此相愛，不單單信耶穌是基督，這是信的一面；另外他也提到要彼此相愛，不單單信耶穌是基督，這是信的 面；

愛的一面就是我們要愛弟兄要彼此相愛。

可是也切記，異端也有一些錯謬的說法，把信仰「因信稱義」，」

用另外一個代替叫作「因愛稱義」或著「因愛成義」。

因信稱義跟因愛成義不一樣的，因信稱義是整個基督教信仰非常非常重要的核心，

強調我們因為信耶穌的緣故 我們可 在神的面前稱為義人 罪得赦免強調我們因為信耶穌的緣故，我們可以在神的面前稱為義人，罪得赦免。

但是不是因為神是愛，所以祂愛我們，祂不會計較我們犯罪的，

所以我們今天得以成為在神的面前稱為義人，是因為祂的愛，是因為神是愛。所以我們今天得以成為在神的面前稱為義人 是因為祂的愛 是因為神是愛

這樣聽起來好像也蠻有道理！可是它忽略掉罪本身的那個需要受到刑罰、

它忽略了耶穌基督代贖、它忽略掉耶穌基督釘定十字架的這個重要的事情，

所以才發展出來用因愛可以成義，以致於帶出來的一個信仰就會讓信徒不去談罪、

不去談到這些需要認罪，只強調上帝的愛，強調神是愛，認為說只要神是愛，

所以所有的人不需要信靠祂，神都愛我們。
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所以所有的人不需要信靠祂，神都愛我們

神愛世人，這就變成是普救論了，所以我們要非常小心真理絕對不能夠偏於一邊。

約翰的書信裡面，他非常平衡的清楚的說明了信跟愛之間合一的關係，

在1-2 他又提到，愛神跟愛人之間的合一性，他說：在1 2 他又提到，愛神跟愛人之間的合 性，他說：

「我們如果愛神又遵守祂的誡命，從此就知道我們愛神的兒女」，

所以他把如果我們愛神，我們就會愛人劃作是一個等號，

然後把愛神跟遵守神的誡命又劃作是一個等號；

換句話說，他把抽象的愛神，用具體的—
我們如果是遵守神的話，這個就叫作愛神。我們如果是遵守神的話，這個就叫作愛神。

我們很多時候很難區別一個人到底真愛主、假愛主，這個東西蠻抽象的，

《約翰一書》把這個抽象的說法用很具體來說明，就叫作遵守神的話。

在舊約聖經裡面常常講到敬畏神，

比如說在《申命記》裡面神的話就提到說，

「你們要遵守祂的誡命，要謹守遵行祂的吩咐」，

接著又提到「你們要愛祂，要盡心、盡意、盡力的愛祂」，

接著又提到「其次也相仿，就是要愛人如己」。
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接著又提到 其次也相仿，就是要愛人如己」。

所以整個聖經舊約到新約其實是一脈相承的、是一慣性的。

舊約裡面講到敬畏神，敬畏神是什麼意思呢？

敬畏神就是遵守神的誡命，他把這個敬畏好像讓我們感覺是一種懼怕的意思，敬畏神就是遵守神的誡命，他把這個敬畏好像讓我們感覺是 種懼怕的意思，

讓它更具體的讓我們看見什麼叫作敬畏，敬畏就是遵守神的話。

所以舊約講到敬畏神就是遵行祂的話；新約講到愛神就是遵守祂的誡命，

把這兩個合在一起，我們就會發現整個新舊約對照，「愛神就是敬畏神，

敬畏神就是遵守神的誡命」，這樣子我們就很清楚知道，

原來遵守神的話就是我們愛神的表現，也就是我們敬畏神的表現。原來遵守神的話就是我們愛神的表現，也就是我們敬畏神的表現。

同時，愛神、遵守祂的誡命，這邊的誡命特別也提到就是彼此相愛的命令。

所以我們看見他把愛神跟愛人合一了，所以我們看見他把愛神跟愛人合 了

他把舊約的十誡變成是兩個誡，就是愛神跟愛人。

到了《約翰一書》，他把兩個誡變成是一個誡—凡信耶穌是基督的，

然後同時提到，又要彼此相愛，這就是誡命的一體的兩面。

所以當我們明白了這件事情，我們就應該要好好的來去查考熟悉神的話，

因為如果我們熟悉神的話，我們才能夠去遵守神的話是不是？
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因為如果我們熟悉神的話，我們才能夠去遵守神的話是不是？

五4 因為凡從神生的，就勝過世界，使我們勝了世界的就是我們的信心。

在這段聖經約翰提了好多次凡從神生的，這一個生命是一個什麼樣子的生命呢？在這段聖經約翰提了好多次凡從神生的，這一個生命是一個什麼樣子的生命呢？

這個生命他是從神生的，這個生命是有一個特質，他是有神生命的特質，

這個生命才夠能帶出是一個得勝的生命，

所以凡從神生的也就是那些信耶穌是神兒子的人。

所以我們今天我們裡面有一個生命，這個生命跟許多相信宗教的人不一樣，

一個人可以有很好的宗教信仰在他裡面，也得到或者學習很多宗教的學說理論，

他的裡面也有會有許多這些宗教的哲學，或者宗教的一些的教義

來告訴他應該去做好事情，但是他的裡面如果沒有神的生命來告訴他應該去做好事情，但是他的裡面如果沒有神的生命…
我們中國人有一句俗話：「龍生龍、鳳生鳳，老鼠生的兒子會打洞」，

你即使把一隻老鼠，把牠關在籠子裡面養，

可是牠的生命就是喜歡去咬洞、去打洞，

你把這個老鼠放出來之後，牠還是會去打洞；

同樣的，一個沒有重生得救的人，他即使在教會裡面泡了二十年、混了三十年，
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同樣的，一個沒有重生得救的人，他即使在教會裡面泡了二十年、混了三十年，

他還是沒有神生命的性情跟特質。



所以要擁有這個得勝的生命，首先第一步，我們需要是從神生的；

也就是說，我們需要「重生得救」，我們要來經歷神的聖靈使我們重生，也就是說，我們需要 重生得救」，我們要來經歷神的聖靈使我們重生，

使得我們裡面能夠有神新的生命居住在裡面。因此不管是中國教會的宋尚節牧師、

王明道牧師，早期中國教會的傳道人都非常的看重「重生」這件事情，

因為教會裡面當時候充滿了很多沒有重生得救的人，造成了教會很大的虧損，

這些沒有重生得救的人，在教會的裡面他們的表現

就是屬世界屬肉體的生命，勾心鬥角，彼此勾結紛爭，做一些黑暗的事情，就是屬世界屬肉體的生命，勾心鬥角，彼此勾結紛爭，做一些黑暗的事情，

而這些人他們在教會的裡面甚至做到長老、執事、牧師，

那麼你想想看這樣子的情況如何能夠使神的教會成長復興呢？

所以談到神得勝的生命，我們就必須要先來經歷神的生命在我們的裡面。

如果你聽了這個信息，你發現你自己還不清楚重生得救，

那麼你就應該照著約一12 「凡是信祂的，凡是承認祂的人，

就是信祂名的人，祂就賜給他們權柄作神的兒女」，

那邊告訴我們，我們如果信耶穌，我們就要承認、接受
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那邊告訴我們，我們如果信耶穌，我們就要承認、接受

耶穌基督進入我們的心中來作我們的主。

但是我們不要只停在「重生的生命」，進一步的，我們要追求「得勝的生命」。

《約翰一書》在這裡就告訴我們，它有什麼特質呢？《約翰 書》在這裡就告訴我們，它有什麼特質呢？

這個特質其中一個就是「信心」，

五4「因為凡從神生的就勝過世界，勝過世界的，就是我們的信心」，

今天這個世界就是指的抵擋神的一切的黑暗的權勢

或者是意識形態、主義等等。

我們怎麼樣能夠勝過這個世界呢？我們要勝過它我們怎麼樣能夠勝過這個世界呢？我們要勝過它

就必須要有堅固的信心，信心就是使我們勝過世界的最重要的法寶。

我們的信心從哪裡來呢？我們的信心又從神的話而來，我們的信心從哪裡來呢？我們的信心又從神的話而來

信心使得我們能夠勝過這個世界的挑戰，

信心使我們能夠勝過許多這個世界的壓力魔鬼的伎倆。

很多時候魔鬼藉著疑惑、藉著懼怕、藉著這個世界許多的誘惑

要使得我們好像離開神、使得我們跌倒，

但是如果我們信靠神，如果我們對神的話語堅定不移，
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但是如果我們信靠神，如果我們對神的話語堅定不移，

就能夠使我們勝過牠。求主幫助我們！


