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讓愛在我家讓愛在我家

林前十三13 如今長存的有信、有望、有愛，其中最大的是愛。

在 個大學談到愛情社會心理學的 些問題在一個大學談到愛情社會心理學的一些問題，

老師問：由愛入性，真的比由性入愛更持久嗎？

有個學生回答：當然啊，做愛能夠持續多久？

不做愛的時候做些什麼？

愛的確是婚姻家庭非常重要的基礎。

有一位神學家說：要學習耶穌的愛，神學家

最好、明確的途徑就是在家庭裡面，

在教會、在工作的地方、在社會上，可以帶起面具在教會 在 作的 方 在社會 可 帶起面具

把信仰運用在生活，最直接的就是自己的婚姻家庭

讓愛真的在家庭裡面實際用出來，讓愛真的在家庭裡面實際用出來

卻不是那麼容易的事情…

葛理翰牧師說：「幸福家庭的秘訣是

家人彼此學習付出愛、接受愛。」

在家庭裡愛是一個基礎、是婚姻家庭的基礎

華人早期教會傳道人王明道說：

「維持夫妻長久感情、家庭幸福，維持夫妻長久感情 家庭幸福

有三樣最重要的事 ─
第一是相愛、第二是相敬，第 是相愛 第 是相敬

但更在前的乃是夫妻同心敬畏神。」

當我們要談到愛的時候，還是要回到聖經來看愛，

神就是萬愛的源頭

聖經是描寫神對人的愛，最好的一本教科書

讓這愛在我們婚姻家庭裡面不斷的成長、

不斷的擴大，更豐富、更充實。

關於愛講的最清楚、最好的，是 哥林多前書十三章…

一、愛是恆久忍耐：婚姻家庭如果沒有忍耐，

隨時隨地可能爆發衝突、暴力，當然沒有平靜可言。

從耶穌身上，學習忍耐的榜樣 ─ 
祂非常了解門徒的弱點、缺點，

爭論誰為大、替耶穌做保護、耶穌被釘

在十字架時都散開、甚至否認祂

耶穌知道門徒的軟弱，但因為愛的原故、忍耐他們 ─
有一次在加利利海時起了暴風浪，門徒們非常害怕，有 在 利利海時起了暴風浪 門徒們非常害怕

耶穌就告訴他們：

「小信的人啊，為什麼那麼害怕呢？」小信的人啊 為什麼那麼害怕呢？」

就行了一個神蹟，讓他們看見

大自然界也是聽命於耶穌基督大自然界也是聽命於耶穌基督

從這些事上看出來，耶穌對門徒非常的忍耐。



在家裡，夫妻的相處、父母對兒女，也是需要忍耐…
一個母親在餵她的女孩，一口一口的餵，

那小女孩吃飯很慢，這母親一面餵她、

一面講故事給她聽 ─ 咬完我才繼續講，

如果媽媽催一下，全部就吐出來。

要一個小孩長大真是不容易，經過多少的忍耐，

表現出多少的愛心、耐心

一個孩子月考成績不理想，一再說「我好笨」，

父親就安慰他說「你不笨」；父親就安慰他說 你不笨」；

但是這孩子仍然沒有辦法釋懷、

不斷說「我真的很笨」，不斷說 我真的很笨」，

父親急的大吼：「你真是笨蛋！

我說你不笨、就不笨，聽到了嗎？」我說你不笨、就不笨，聽到了嗎？」

這父親的態度，是不是親子、夫妻之間溝通的寫照？

忍耐說起來很容易，做起來是很不容易的，

多為 對 許 有很多為人父母對別人的子女也許很有耐心，

唯獨對自己的家裡的人缺乏耐心

有些人對朋友是非常有耐心，

唯獨對自己的配偶缺乏耐心

這種缺乏耐心的溝通的態度，常常會使得夫妻之間、

父母兒女之間的關懷、支持前功盡棄，多一點耐心吧！

有句話說「在忍耐中成長的孩子富有耐心」，

當願意用忍耐來對待兒女時，當願意用忍耐來對待兒女時

他們也學會了用忍耐來對待別人

中國人造字 ─ 忍字心上有一把刀，中國人造字  忍字心上有 把刀，

有時候就是會讓你覺得心痛、不舒服，

這是需要忍耐，就是一種愛心的表達，這是需要忍耐，就是一種愛心的表達，

也是愛心很好的一種操練

雅五7-11 弟兄們哪，你們要忍耐，直到主來。

看哪 農夫忍耐等候地裡寶貴的出產看哪，農夫忍耐等候地裡寶貴的出產，

直到得了秋雨春雨。

你們也當忍耐，堅固你們的心，因為主來的日子近了。你們也當忍耐，堅固你們的心，因為主來的日子近了。

弟兄們，你們不要彼此埋怨，免得受審判。

看哪，審判的主站在門前了。看哪，審判的主站在門前了

弟兄們，你們要把那先前奉主名說話的眾先知

當作能受苦、能忍耐的榜樣。當作能受苦 能忍耐的榜樣

那先前忍耐的人，我們稱他們是有福的。

你們聽見過約伯的忍耐，也知道主給他的結局，

明顯主是滿心憐憫，大有慈悲。

不要彼此埋怨 ─不要彼此埋怨  
忍耐、會不會埋怨，是一個正相關

家裡發生一些事情的時候，家裡發生 些事情的時候，

我們是不是容易埋怨？

約伯所受的苦，世界上的人很少像他受這樣的苦…

伯一20-22 約伯便起來，撕裂外袍，剃了頭，伏在地上下拜，

說：「我赤身出於母胎，也必赤身歸回；

賞賜的是耶和華，收取的也是耶和華。

耶和華的名是應當稱頌的。」

在這一切的事上約伯並不犯罪，

也不以神為愚妄。

反而約伯的妻子欠缺忍耐、不能忍耐…

妻 對 「你仍然持守你伯二9-10 他的妻子對他說：「你仍然持守你的

純正嗎？你棄掉神，死了吧！」

在這 切的事上約伯並不以口犯罪在這一切的事上約伯並不以口犯罪。

當家裡遇到苦難、困難、挫折、甚至於失敗時，當家裡遇到苦難 困難 挫折 甚至於失敗時

我們是不是可以用忍耐的態度彼此相待，這就是一個考驗。



一個家庭父母帶著兩個兒女去渡假旅行，

在高速公路上出 車禍在高速公路上出了車禍…
四個坐在車裡的人開始彼此埋怨 ─
丈夫可能說妻子：為什麼不早點把小孩弄好，

早點出發、就不必這麼趕，就不會出這種事

妻子可能埋怨丈夫：我早就跟你講先看好地圖，

不要在路上一面看、一面那個

又開始埋怨小孩，在後面大吵大鬧、在那邊嘻笑

本來是滿快樂的、滿期盼的一個假期，就泡湯了。

在遇到困難、苦難、挫折、災禍的時候，

能不能用忍耐來彼此相待能不能用忍耐來彼此相待，

而不是彼此埋怨，這就是一個考驗，

所以這邊提到 愛是恆久忍耐所以這邊提到 ─ 愛是恆久忍耐。

二、又有恩慈：恩慈跟恩典、饒恕、慈愛是正相關的，

當 事情 覺得 我來饒恕 時當別人做了一些事情，你覺得他不配我來饒恕他時，

還是願意以恩慈相待，特別對自己家裡的人 —
覺得他做錯事情、又沒有跟我道歉，不值得饒恕他

饒恕是神要求基督徒所要做的，

馬太福音當主教完主禱文之後，就說：

你們饒恕人、天父也必饒恕你們，

你們不饒恕人、天父也不能饒恕你。

有個妻子比較健忘，找不到家裡鑰匙，先生就說

請鎖匠來重新做新的鑰匙，也花了不少錢。

以後先生在妻子皮包裡找到鑰匙，但先生很有恩慈 ─以後先 在妻子皮 裡找到鑰匙 但先 很有恩慈

家裡面的鎖頭已經用了好幾年、也該換了

他可以用選擇怒罵、用斥責的方式…他可以用選擇怒罵 用斥責的方式

但是沒有解決問題，因為事情已經發生了，就是去處理

丈夫記錯了請客的日期，一兩個禮拜前就跟妻子講，

妻 非常看重 花 長 時 桌 美食料妻子非常看重，花了好長的時間擺上一桌的美食料理，

左等右等客人都不來…
打電話給那個人：你不是說下個禮拜嗎？

他才知道自己搞錯、闖了大禍了 ─
妻子忙了一天、結果客人沒有來。

但是妻子很有恩慈 ─ 沒關係，
我們來過一個美好的、浪漫的晚餐，

我為我們自己預備一餐豐富的大餐也是值得的。

丈夫羞愧的無地自容，一直跟她抱歉。

這就是恩慈，這就是恩慈

有時候夫妻之間難免發生類似這樣的事情

當事情發生的時候，就是需要用恩慈相待當事情發生的時候，就是需要用恩慈相待

所以愛是恆久忍耐又有恩慈。


