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優質優質的牧養關係的牧養關係((上上))

在教會諸多事工裡面，其中有一項就是牧養的工作，

教會裡面面對形形色色的人，有不同的性別、背景、不同階層的弟兄姊妹，

作為一個優秀的傳道人，要知道如何地來帶領他們，作為 個優秀的傳道人，要知道如何地來帶領他們，

按著他們個人不同的景況、不同的屬靈的經驗、不同的背景，來引領他們，

在未來的人生裡面，知道如何追求神、認識神，在信仰上奠立好的基礎

也知道如何來凝聚上帝的百姓，成為一個教會，在教會中彼此的相愛、

彼此的建造、彼此的扶持，一起同心的興旺神的福音…

因為牧養工作面對的是各式各樣不同的人 困難度相對的也變得相當地多因為牧養工作面對的是各式各樣不同的人，困難度相對的也變得相當地多，

中國大陸一句順口溜：「有關係就沒有關係，沒有關係就有關係。」

在教會裡面，就是要怎麼樣的去營造彼此之間的關係，在教會裡面 就是要怎麼樣的去營造彼此之間的關係

如果傳道人、長老、執事、弟兄姊妹，關係是良好的，

你發現，有關係就沒有關係—

2

如果我們的關係好，碰到困難、衝突、一些問題，

因為關係夠，我們就知道怎麼樣的去解決。

相反的、沒有關係就有關係，當關係不夠的時候，

一個問題、一個需要、產生一個難題，就不容易去解決，甚至一個小的問題，個問題 個需要 產生 個難題，就不容易去解決，甚至 個小的問題，

因為關係不夠、處理得不好，慢慢就會演變成一個大的問題、嚴重的問題。

提前五 保羅就要提摩太知道—怎麼樣的在教會裡面來牧養、面對不同的人，

怎麼樣的來跟他們建立關係、滿足他們的需要、解決他們的問題。

五1-2 不可嚴責老年人，只要勸他如同父親，勸少年人如同弟兄，

勸老年婦女如同母親，勸少年婦女如同姊妹，總要清清潔潔的。勸老年婦女如同母親，勸少年婦女如同姊妹，總要清清潔潔的。

這兩節是保羅提到牧養的一個總則、一個大的方向。

當然教會裡面有男有女、有老有少，保羅就把牧養工作最重要的原則點出來當然教會裡面有男有女 有老有少 保羅就把牧養工作最重要的原則點出來…
對待老年人，我們應該把他當作是我們家中的父親那樣子的敬重他，

就算他有過失、有偏差，仍然不可以嚴責他。

所以換句話說，在態度上，不能夠因為我對、你錯，

就好像站在一個高高在上、氣勢凌人的地位跟心態，

面對老年人，我們要用溫柔的勸誡，
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面對老年人，我們要用溫柔的勸誡，

以致於讓他可以從錯誤當中能夠挽回過來。

對少年人，要把他當作是我們的兄弟一樣地來對待他

對老婦，就好像在家中對母親一樣的，我們一樣地來對待對老婦 就好像在家中對母親 樣的 我們 樣地來對待

對年輕的姊妹，2b 勸少年婦女如同姊妹，總要清清潔潔的

清清潔潔，是代表我們雖然是家人、雖然是弟兄姊妹，

但是在弟兄跟姊妹之間，還是應該要有一個很好的界線，這個界線不能踰越，

如果踰越，很容易的，就會陷入到魔鬼所設的網羅裡面。

我想最起碼弟兄在跟姊妹互動的時候 有幾點我們是需要留意的我想最起碼弟兄在跟姊妹互動的時候，有幾點我們是需要留意的…
1. 不可以單獨的、在一個沒有人看見的地方在那裡會面，

就算我們沒有做什麼，瓜田李下也容易引起很多不必要的誤會，就算我們沒有做什麼 瓜田李下也容易引起很多不必要的誤會

所以如果需要見面、需要談話，

一定要在一個公開的場合、別人可以看得見的地方。

如果需要去探訪 當然弟兄就不方便去單獨探訪姊妹2. 如果需要去探訪，當然弟兄就不方便去單獨探訪姊妹，

可能有兩三位弟兄姊妹一起去探望，這樣子會比較適合一點。

3 在肢體的互動上也要留意，不可以有過多親密的、不當的肢體舉動，
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3. 在肢體的互動上也要留意 不可以有過多親密的 不當的肢體舉動

以致於造成姊妹心中的尷尬、或者造成別人的誤會。



五3－16 保羅幫助提摩太，如何在教會牧養弱勢的族群。

在當時以弗所教會，弱勢的族群就是一群無依無靠的寡婦，在當時以弗所教會，弱勢的族群就是 群無依無靠的寡婦，

她們沒有工作的能力，必須要透過教會的幫助才能夠賴以為生的，

舊約律法書多處經文，神透過摩西提醒以色列百姓照顧在他們當中的孤兒寡婦，

但是保羅相當地有智慧，將教會這些寡婦也分作好幾種不同的類型，

以按著不同的類型來幫助他們，有哪些類型呢？

五3-4 要尊敬那真為寡婦的，若寡婦有兒女、或有孫子、孫女，便叫他們五3 4 要尊敬那真為寡婦的，若寡婦有兒女、或有孫子、孫女，便叫他們

先在自己家中學著行孝、報答親恩，因為這在神面前是可悅納的。

第一種，是有兒有孫的寡婦，面對這樣的寡婦，

保羅要這些寡婦的兒子、孫子，先在家中來照顧他們、遵行孝道，

讓這些寡婦在家中因著兒孫的照顧，能夠得著在身心靈各方面的需要，

如果家庭來承擔 就不會來累著教會如果家庭來承擔，就不會來累著教會。

8 人若不看顧親屬，就是背了真道比不信的人還不好，不看顧自己家裡的人更是如此。

保羅建議，應該由她們自己的家人親自地來照顧、來照料，
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保羅建議，應該由她們自己的家人親自地來照顧、來照料，

以致讓這些寡婦因著有兒孫的照顧，能夠得著最好的幫助。

第二種類型，5 那獨居無靠、真為寡婦的，是仰賴神、晝夜不住的祈求禱告。

9-10 寡婦記在冊子上，必須年紀到六十歲，從來只作一個丈夫的妻子。9 10 寡婦記在冊子上，必須年紀到六十歲，從來只作 個丈夫的妻子

又有行善的名聲、就如養育兒女、接待遠人、

洗聖徒的腳、救濟遭難的人，竭力行各樣善事。

第二種類型的寡婦是真為寡婦，是無依無靠的寡婦，有幾個條件：

1. 她必須要年滿六十歲，沒有親人的照顧，不可能再嫁，

也沒有工作的能力，所以必須要透過教會的照顧，必須要登記上冊。也沒有工作的能力，所以必須要透過教會的照顧，必須要登記上冊。

2. 這樣子的一個無依無靠的寡婦，

她也必須要在她的生活、事奉上面，

要有美好的見證、要行善的名聲、要好好地養育兒女、要接待遠人、

要洗聖徒的腳、要救濟遭難的人、要竭力行各樣的善事，

不僅是信神 而且在過去幾十年裡面不僅是信神，而且在過去幾十年裡面，

用她們的行為來印證她們的信仰是真實的。

保羅要提摩太要好好地來照顧這群人，讓這一群人沒有後顧之憂，
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保羅要提摩太要好好地來照顧這群人，讓這 群人沒有後顧之憂，

並且讓她們繼續在教會裡面來事奉、發揮她們生命的影響力。

第三種類型的寡婦，6 但那好宴樂的寡婦，正活著的時候也是死的。

「好宴樂」在原來的意思是一種自我放縱，它有一種道德的成分，好宴樂」在原來的意思是 種自我放縱，它有 種道德的成分，

這些的寡婦可能因為她生活所需所以她自甘墮落、

違反道德的真理的原則，

甚至可能為了換取她生活所需，她出賣她的肉體。

雖然她們外在有身體的軀殼，但是很可惜，她們在道德上面已經墮落，

已經違反了神的旨意，她們在靈性上已經與神阻隔、與神斷絕的。已經違反了神的旨意，她們在靈性上已經與神阻隔、與神斷絕的。

面對這種好宴樂的、自我放縱的寡婦，保羅建議教會不能夠照顧這樣的人。

第四個類型，是年紀輕的寡婦…第四個類型 是年紀輕的寡婦…
11-15 至於年輕的寡婦，就可以辭她；因為她們的情慾發動，

違背基督的時候就想要嫁人。

她們被定罪 是因廢棄了當初所許的願她們被定罪，是因廢棄了當初所許的願；

並且她們又習慣懶惰，挨家閒遊；不但是懶惰，又說長道短，

好管閒事，說些不當說的話。
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所以我願意年輕的寡婦嫁人，生養兒女，治理家務，

不給敵人辱罵的把柄。因為已經有轉去隨從撒但的。

這些年輕的寡婦有什麼樣的行為呢？

她們想要嫁人，年輕的寡婦找到適合的對象，不能夠嫁人嗎？她們想要嫁人，年輕的寡婦找到適合的對象，不能夠嫁人嗎？

林前七 保羅並不反對喪夫或喪妻的人，可以再娶、可以再嫁。

保羅反對的是什麼呢？因為這些年輕的寡婦當時喪失了丈夫，

她們在主的面前立志，要守貞節、要對主還願，

但是過了一段時間之後，因為她們有生理的需求、面對看起來蠻不錯的對象，

所以她們改變了心意 所以不是不能夠改嫁 而是她們違反了過去所以她們改變了心意。所以不是不能夠改嫁，而是她們違反了過去

曾經向神、向基督所立下的約定，這樣子的行為，是保羅所反對的。

她們在行為上，聖經說她們習慣懶惰、挨家閒遊、並沒有好好地她們在行為上 聖經說她們習慣懶惰 挨家閒遊 並沒有好好地

盡她們在家庭裡面應當有的本分、在教會也沒有好好地事奉，

她們習慣像長舌婦一樣到處去串門子、講別人的壞話、

好像三姑六婆在講一些七七八八的事情。

當保羅面對教會裡面有這些年輕的寡婦的時候，

保羅要她們如果有適合的對象趕緊再嫁
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保羅要她們如果有適合的對象趕緊再嫁

教會也沒有資格、也沒有義務，要來照顧這些年輕的寡婦



從這一段聖經保羅對提摩太的教導裡面，

保羅面對教會弱勢群體的需要，他的原則第一仍然是「愛」。保羅面對教會弱勢群體的需要，他的原則第一仍然是 愛」。

當我們看見有需要的時候，教會是一個屬靈的家，

我們應該照顧他們、牧養他們，不應該忽略了他們的需要

另外一方面，教會的治理、牧養，也要有制度、有原則，

也需要考慮到它的公平性跟合理性

如果教會沒有公平 沒有制度 沒有合理，教會就會出亂，如果教會沒有公平、沒有制度、沒有合理，教會就會出亂，

變成很多人想要到教會來，要來依賴教會的好處，

而自己就養成了懶惰的本性，我想這不是神所喜悅的。

求神幫助我們，當我們面對教會種種不同族群，特別是弱勢群體需要的時候，

我相信我們有責任、應該要求神給我們智慧，

讓我們用愛來對待他們，也讓我們建立一個公平的、合理的制度、原則，

以致於讓這些的需要一方面得著最大的滿足，

另外一方面也不會養成人性許多的問題。
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另外一方面也不會養成人性許多的問題。

求神幫助我們，讓我們繼續不斷地來牧養祂的教會，讓祂的教會能夠得著興旺。


