
你們要休息
經文：詩46篇

引言：

這詩篇的背景為列王紀下18:13—19:37或以賽亞書36—37章所記的事。

希西家王四十年，亞述王西拿基立派大軍來攻打猶大。希西家因為懼怕，

就送三百他連得銀子和三十他連得金子，即是將殿裏所有的金子銀子都送給

他。但亞述王之後又派將軍拉伯沙基來罵陣，譏笑他們不夠可騎二千匹馬的

人；又勸他們投降，因他們的神耶和華不能救他們，因沒有一國的神能救他們

脫離他的手。希西家聽了這話，極其難過，就上聖殿去禱告神。本詩就是希西

家去禱告時，詩人對王所唱的詩。這首詩表達了：

一．神是誰？

1.是我們的避難所。在祂裏面沒有患難，得逃避患難(46:1,7,11)。

2.是我們的力量。沒有指哪種力量，即是指一切所需要的力量。

3.是患難中即時的幫助。神的幫助沒有一次太早，也沒有一次太遲。

4.神在城中幫助這城(46:4)。城代表國家，教會，信徒。

5.神是會發聲的(46:6)。祂要責備要審判。

6.神是與我們同在的(46:7,11)。

7.神是有作為的。就是止息刀兵，折弓斷槍，就是真的使之和平。

二．世上可怕的東西是甚麼？

1.患難最可怕。無處逃難，無力量勝苦難。

2.領土的改變。即大國攻打小國，疆土改變。

3.山搖動到海心。政權改變，大國王成為小國王。

4.海水匉訇翻騰。人民起革命，或物價高漲。

5.山因海漲戰抖。政權不穩固。

6.外邦喧嚷。要求的聲音，抗議的聲音…

7.備戰的聲音。軍火競賽，刀兵，弓槍，戰車…

三．如何能夠不懼怕？

要休息。休息或作安靜，這表示：

1.我們對神完全的信靠。靠祂為避難所，為力量。

2.表明我們是不屬世界的。政權改變與戰爭，與我們沒有天大的關係。

3.表明我們有神的同在。我們在避難所裏面，如同在防空洞裏。

4.表明我們尊重神的作為。我們安靜，神就為我們工作，為我們平息這可怕

的患難。

5.表明神實在是軟弱多難者的神（雅各的上帝）。

6.表明我們仰望神過於仰望人。

結論：

魔鬼的作為，是到處製造戰亂，使人害怕而見不到神，不知道神的作為。

但我們要安靜，要看見神的作為。希西家安靜了，就看見神的作為，神一夜殺

了十八萬五千敵軍。
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