
作個成功的人（四）效法祂兒子的模樣
經文：羅8:26-30

引言：

成功的第四步驟是效法祂兒子的模樣。“模樣”原文意為肖像，含有表彰之

意。這就是說我們當以基督為我們學習的模範。我們當讓基督使用我們，讓基

督在我們身上彰顯出來，叫人看見基督，認識基督，如腓立比書1:20所說：叫

基督在我們身上顯大。“效法”原文是“同形”的意思；本來不像的，要作得像

樣。基督是我們的模型，把我們印成祂的樣子。我們如何能夠效法基督的模

樣？

一．有聖靈幫助我們的軟弱(羅8:26)

我們有聖靈作導師來教導我們。按我們的本像，本能和學習的心志，都不

能成功；但聖靈幫助我們達到像主的地步。“幫助”原文意為“協助”或“一同獲

得”。在我們追求像主的過程中，聖靈幫助加入一同工作，使我們能形成基督

的身體。聖靈所幫助的，是我們軟弱的地方；強壯能作到的，祂不幫助。這正

如我們學代數時有些習題作不出，教員給我們點竅一下，就作出來了。但那些

會作的，教員就不幫助了。教員就是一直協助我們，使我們學到代數的原理。

聖靈願意我們每個人都成為基督的形像，但我們是否願意讓祂來幫助？或是自

己仍在亂來，越作越不像樣？或是在軟弱上不求問，停止了追求？若是的話，

就永遠無法形成基督的樣子。

二．聖靈替我們禱告(羅8:26-27)

“替我們禱告”原文是“代求”，站在中保的地位代求。我們有時不知如何追

求，也不知要求甚麼，但聖靈就代求了。聖靈代求不是代表我們可以不必求；

祂的代求乃是給我們一個榜樣，教導我們知道如何祈求。可是教來教去仍然不

會，所以祂就嘆息了。主教導門徒禱告（主禱文），又告訴他們當先求祂的國

和義，當求像天父完全一樣；可是門徒求的是甚麼呢？有一次求火燒那惡待他

們的人(路9:51-56)，有一次求主攔阻別人奉主的名行神蹟(路9:49-50)，有一

次求主不要釘十架完成救恩(太16:22)，有一次求只住在山上(太17:4)，還有一

次求權位(可10:35-37)。主多次教導他們如何祈求，他們卻不懂，所以主就代

他們祈求了(約17:)。今日我們祈求的與門徒有何分別？我們所祈求的是否多

屬於肉體今生的事？聖靈多次教導我們，但我們還是學不會，所以祂一面嘆

息，一面代求。我們現在所求的是甚麼？肉體不要受苦，過安舒的生活，坐在

高位，得世人的尊敬…，所求的都是世界的，暫時的，能敗壞的。讓聖靈幫助

我們效法主的祈求：

1.榮耀父的名(約12:28)。

2.像父，使人知道我們是從父來的(約17:7-8)。

3.為別人祈求，得保守，得榮耀，得見創世前的榮耀(約17:11,12,24)。

4.得合一，不分裂(約17:21-23)。

5.得聖潔(約17:15-19)。

這個禱告就是叫信的人都像祂一樣。我們是否效法主這樣禱告？如果學會

了，那就已經像主了，就不會妄求，也不會叫聖靈再嘆息了。讓我們過一個禱

告的生活，在禱告上像主！

三．按神的旨意預知(羅8:28-30)

神在永遠裏對我們每個人都有計畫(弗1:4-5,11)。按祂的預旨：

1.定下我們。

2.選召我們。



3.稱我們為義。

4.得榮耀，像祂的兒子，效法祂的兒子。

可是我們不懂得祂的計畫，所以祂就用各樣的苦難來管教我們，用祂的匠

心來雕刻我們，如窯匠作瓷器一樣。神的旨意要摩西拯救以色列民，但摩西不

懂得，在埃及四十年才醒悟，可是不用神的方法，用了自己的方法，結果失

敗，逃到米甸曠野作牧人。再四十年後神叫他出來，他又推辭。在八十年中他

受了許多的痛苦和折磨，但這一切都對他有益，使他後來能成為一個偉大的領

袖，甚至是基督的預表。他自己年老時也這樣宣告他像基督(申18:15)，神也

證實他所說的(申18:18)。摩西經過神多時的造就，使他像基督；保羅也是一

樣。神在我們身上的定旨是不變的，不會因時間或環境而改變，因神本身是不

變的。所以我們不要懷疑神的選召，不要失去效法基督的目標。

結論：

神的定旨要我們像基督，基督也到世上來作我們的模樣，聖靈又不斷的教

導我們，但我們像基督多少呢？我們有沒有學到完全像主的心志呢？或是學到

一半因太難就不學了？或是粗心大意學得不像，學得走樣？我們軟弱作不到

的，聖靈協助我們作了；我們不懂如何追求，聖靈替我們追求，教導我們追

求，且多次地教導；我們沒有甚麼目標，沒有好的模樣，但基督的榜樣已經放

在我們面前了！我們要如何呢？巴不得主使我們從今以後不再叫聖靈嘆息，不

再叫基督的形像走樣，不再叫父神的旨意遲遲未能成就！
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