
靈命扎根（六）保持生活平衡的五個原則
經文：腓4:4-23

一．以謙讓的心靠主喜樂(4-5節)

謙讓的理由是主的同在，主同在任何的生活都有意義與價值。

二．凡事禱告告訴神(6節)

聖徒有難處但凡事可以禱告。禱告是將難處交託主，祈求是求主指示如何

處理，感謝是用信心支持神的恩典。

三．接受主的平安，保守心懷意念(7-9節)

賜平安的神與人同在(9節)。即無戰爭，心靈平不必怕人的恐嚇。

四．靠主所加的力量凡事能作(10-14節)

自己的力量有限，神的力量無限，且是不斷加的，當支取去得勝。

五．靠神的預備廣傳福音(15-20節)。

在腓立比，馬其頓，帖撒羅尼迦城等地傳福音，均有神的預備去傳福音。

不但本地也是外地，多奉獻支持宣教工作，神必賜下更多的力量。

結論：

讓大家靠主恩，聖靈的幫助，和自己的努力好好扎根，靠主結滿果子。生

活的，工作的，傳福音，本地的，全球的，使我們無論在哪裏高舉基督，彰顯

基督，在這彎曲的世代中，作光明的子女，照耀在暗中的世人！
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