
耶穌與撒瑪利亞婦人
經文：約4:1-30

一．人生在世需要三種水

1.物質的水(4:7)。

2.生命的活水(4:11)。

3.精神感情的水(4:16-17)。

二．撒瑪利亞的歷史背景

亞述王打敗北方的以色列王何細亞，將以色列擄到亞述的哈臘歌撒的哈博

河邊(王下17:1-6)，亞述王又從巴比倫，古他，亞瓦，哈馬，西法瓦音移人到

撒瑪利亞地(王下17:24)，時為722-720BC。這些混種的後代，即為撒瑪利亞

人，所以這民族沒有以色列的家譜，只有南方的猶大與便雅憫還有，所以猶太

人自覺是純正的猶太人，因此二民族之間少有來往，一是因為種族，一是因教

宗教。

三．主來撒瑪利亞的原因

1.世人是主造的(1:3)，撒瑪利亞也是主造的。

2.主愛世人(3:16)。

3.主知道撒瑪利亞人的心(2:24-25)，婦人稱主為先知(4:19)，又說祂把我素

來所行的都說出來(4:29)。

4.主救所有要信的人。

四．主如何救她？

1.向婦人求水，而與之接近談話(4:7)。

2.主不與之爭種族的歷史問題，乃啟導人今日最大的心裏問題。妳需要活水

(4:10-14)。

3.主要她與別人共享這活水，改變她的人生觀點，從滿足自己到去滿足別

人。六個丈夫是滿足自己，現在主要她將活水也分給別人(4:15-19)。

4.主啟示她用心靈敬拜是得活水的祕訣，與神恢復交通，敬拜神祂是一切的

源頭，就是活水(4:20-24)。

5.主介紹祂就是救主基督，婦人就接受祂(4:25-26)。

6.婦人生命的改變，將自己所得的分享給別人(4:27-30)。

結論：

今日我們當作的也是先與主發生生命的關係，得活水，後去與別人分享。
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