
生命之糧
經文：約6:24-40

一．談生命之糧的背景

在加利利海邊行五餅二魚的神蹟，耶穌對他們講了差不多一天的道理，最

後給他們餅魚吃(6:1-14)。但猶太人所記得的只是餅魚，而不是道理，今日多

數人所關心的是日常生活的餅，而不是生命的糧。

二．百姓對耶穌供應日常物質生活的反應

以祂為先知，要祂作王(6:14-15)，先知可傳安慰的信息，有時可獻策略

給王去打敗仇敵，如以利沙，約拿等，作王可免納稅，還有福利上的優惠。

三．耶穌的開導

指出找主的正確動機：

1.以色列民不是因神蹟乃是因餅(6:26)，耶穌所指的神蹟是甚麼？神工作的

能力，神話語的能力，而不是單物質表面的事。

2.要認識必壞與永存的食物的分別，和甚麼是重要的，所以要為永生永存的

努力(6:27)。

3.信神的話，神所差來的，就是作神的工(6:28-29)，即有行為的信心與神同

工。

四．耶穌是生命的糧

1.是天上賜的，指屬靈的糧，嗎哪的歷史事實，嗎哪是神所賜的，不是摩西

賜的(6:31-32)。

2.天上的糧是給人生命(6:33)。

3.耶穌是生命糧使人能滿足，有能力，有智慧，能工作，生產，作永存的工

作(6:35-40)。

4.遵行神的旨意，生命就有滿足有目標，有永恆的把握(6:37-40)。

五．我們當有的反應

1.聽主的聲音。主的道，生命之道。

2.信所聽的道是真的。

3.來報主面前得飽足。

4.遵照主的旨意去行。
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