
耶穌與尼哥底母談重生之道
經文：約3:1-14

一．談重生之道的背景(約2:)

耶路撒冷猶太首領以宗教為得利的門路，而不是敬拜神，學習真道和禱告

的地方。猶太的會堂是敬拜，禱告和學習聖經的地方(王上8:38-45)。

二．主知道人心(約2:23-25)

主知道尼哥底母心裏所想的是教育(約7:50-51; 19:39)。

三．尼哥底母的尋求

尼哥底母不滿當代情形，但不知如何辦，因為教育無能力叫人行善，所以

來求問耶穌當如何行。

四．甚麼是重生？

1.從上頭生的，就是由神生的(約1:12-13)。

2.由聖靈生的(約3:3,5; 多3:5)，即得聖靈所賜的生命。

3.有聖靈的生命，才能明白屬神的事(林前2:10-16)。

4.有神的生命才能思想神的事，有神的眼光才能看全面的事，而不是只看自

己的事。能看永恆的，不看暫時的，看屬靈的，不是物質的，因為人生在世是

為永恆作準備。

5.人生的道路由神來引導，遵行神的旨意如耶穌。

結論：

重生的目的是自願的喜愛主的旨意，並一生遵行神的旨意(結36:26-27)。
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