
乘風破浪
經文：弗1:1-14; 2:1-22; 4:1-16

引言：

乘風破浪就是克服一切困難攔阻，勇往直前，向着標杆邁進。人類最高的

目標就是在茫茫人生大海中，尋找獨一可靠的救主。二千年前小亞細亞區的以

弗所城，是邪術頂盛，異教林立的城市(參徒19:)，保羅奉耶穌的差遣，聖靈

的引導，三年之久，晝夜流淚，盡力傳福音，引導一班人歸信基督，建立教會

(參徒21:25-35)。但仍有許多居民與外來客旅尚未信主，教會也未健全，所以

聖靈啟示保羅寫這書指導信徒，當如何肯定所信的救主，歸回父家的途徑，與

同心建造健全的教會，成為神所居住的聖殿。

一．乘風破浪尋求救主(弗1:1-14)

1.耶穌是父神在創立世界以先已立的救主(弗1:1-4)。

2.藉耶穌的救贖，可得兒子的名分(弗1:5-6)。

3.藉耶穌寶血赦罪的救贖，可明白神奧祕的旨意(弗1:7-9)。

4.藉耶穌的救贖，可與萬有同得生命基業(弗1:10-14)。

二．乘風破浪歸回父家(弗2:1-22)

1.遠離天父之家的情景(弗2:1-4,11-12)。

2.歸回父家的途徑(弗2:5-8,13-15)。

3.歸回父家的嚮導(弗2:18-22)。

4.歸回父家的責任(弗2:9-10,16-17)。

三．乘風破浪同建教會(弗4:1-16)

1.靠聖靈賜下的生命品德，同建教會(弗4:1-10)。

2.靠聖靈賜下的事奉恩賜，同建教會(弗4:11-12)。

3.同建教會的重要(弗4:13-14)。

4.同建教會的形像(弗4:15-16)。

思想問題：

1.我的人生有何目標值得終生去追尋？

2.我是否在狂風巨浪的人生中迷失方向？

3.我已否找到生命救主？

4.我是否肯定已在父家？

5.我如何與眾信徒一同建造聖殿？
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